
FORMAS EFICACES
PARA ESTUDIAR

ANTES DE UN EXAMEN

¿COMO
RESPETAR?

Respetar las
diferencias, ya sean de
raza, cultura, religión

o incluso
discapacidades, no

solamente es importante
en un mundo cada vez
más globalizado, sino

que prepara a los niños
para ser solidarios, a
valorar y aprender de

otros

CONSEGOS PARA
RESPETAR

Trata a los demás como
quieres que te traten. ...
Respétate a ti mismo. ...
Utiliza el lenguaje corporal. ...
Habla de forma positiva. ...
Rodéate de la gente
adecuada. ...
Defiéndete ante las faltas de
respeto. ...
Potencia tu autoestima. ...
Desarrolla la asertividad.

¿QUE ES
RESPETO?

El respeto es un valor y una cualidad
positiva que se refiere a la acción de

respetar; es equivalente a tener
veneración, aprecio y reconocimiento por

una persona o cosa.

                        

EL  RESPETO

Te respeten
RESPETAR PARA QUE

 
B E S O S  Y  A B R A Z O S


